
Es una funda de látex o poliuretano que 
se coloca por el pene erecto antes de una 
relación sexual y que lo cubre por 
completo.

Previene las Infecciones de 
Transmisión Sexual (ITS), incluyendo el 
VIH.

Son seguros, económicos y fáciles de 
conseguir.

Puede ser usado a cualquier edad y 
en cualquier tipo de relación sexual.

¿QUÉ ES?
EL PRESERVATIVO O CONDÓN

BENEFICIOS
1.

2.

3.

¿CÓMO COLOCAR
CORRECTAMENTE?

Abrí y retirá el condón de su 
envoltura usando la yema de 
los dedos.

Presioná la punta del 
preservativo y deslizá 
asegurando que no entre aire.

Colocá el condón en la cabeza 
del pene erecto antes de 
iniciar la relación sexual.

Desenrollá el condón hasta la 
base del pene.

Al terminar la relación sexual, 
sostené el condón desde su 
base. Luego, retirate mientras 
sostenés el condón en el lugar.

Retirá el condón 
cuidadosamente y tiralo a la 

basura.

RECOMENDACIONES
Verificá la fecha de vencimiento.

Observá que la envoltura del condón 
no se encuentre dañada o rota.

Si deseas utilizar lubricante, debe ser a 
base de agua.

Utilizá cada condón solo una vez, desde 
el inicio y en cada relación sexual.

EL ÚNICO
ANTICONCEPTIVO
QUE PREVIENEITSLAS



PRESERVATIVO
O CONDÓN

MÉTODO ANTICONCEPTIVO
DE CORTA DURACIÓN

¿SABÉS QUÉ ES LA 
DOBLE PROTECCIÓN?
Es el uso simultáneo de otro método 
anticonceptivo junto con el preservativo. 

Con ello conseguirás la prevención de un 
embarazo no deseado y también una 
protección frente a las ITS y VIH.

 Solicitá: Asesoría GRATUITA 
en Salud Sexual y Reproductiva

ASUNCIÓN
Avda. Perú 1284 c/ Ana Díaz. EDIFICIO CEPEP

Teléfonos: (021) 204 020
     (0982) 283 275

SAN LORENZO
Hernandarias 1775 c/ Julia Miranda Cueto de Estigarribia

Teléfono: (021) 576 446        
(0985) 600 473

Avda. Emeterio Miranda esq. Camilo Recalde. PREMIER II
Teléfono: (061) 500 579        

(0985) 600 474

CIUDAD DEL ESTE

ClinicaDeLaFamiliaPy CEPEP.PY

#PromoviendoDerechos

Avda. Humaitá 34 entre Cerro Corá y 14 de mayo
Teléfono: (021) 640 135        

(0985) 600 475

LUQUE

www.cepep.org.py

COMO ÚNICO MÉTODO
150 O MÁS SE EMBARAZAN

DE 1.000 MUJERES
QUE SE PROTEGEN DE UN
EMBARAZO CON PRESERVATIVO

Teniendo en cuenta el uso frecuente o típico del preservativo.

PARA LOGRAR MAYOR EFECTIVIDAD 
OPTÁ POR LA DOBLE PROTECCIÓN


