¢QUE ES?
EL PRESERVATIVO O CONDON

Es una funda de latex o poliuretano que
se coloca por el pene erecto antes de una
relacion sexual y que lo cubre por
completo.

BENEFICIOS

1. Previene las Infecciones de
Transmision Sexual (ITS), incluyendo el
VIH.

2.50n seguros, econdmicos y faciles de
conseguir.

3. Puede ser usado a cualquier edad y
en cualquier tipo de relacion sexual.

:COMO COLOCAR
CORRECTAMENTE?

Abriy retira el condoén de su
envoltura usando la yema de
los dedos.

Coloca el condon en la cabeza
del pene erecto antes de
iniciar la relacion sexual.

Presiona la punta del
preservativo y desliza
asegurando que no entre aire.

Desenrolla el conddn hasta la
base del pene.

Al terminar la relacion sexual,
sostené el conddén desde su
base. Luego, retirate mientras
sostenés el conddén en el lugar.

Retira el conddén

cuidadosamente y tiralo a la
basura.

RECOMENDACIONES

e Verifica la fecha de vencimiento.

® Observa que la envoltura del condén
Nno se encuentre danada o rota.

® Sj deseas utilizar lubricante, debe ser a
base de agua.

® Utilizd cada conddn solo una vez, desde
el inicio y en cada relacion sexual.

EL UNICO

ANTICONCEPTIVO

QUE PREVIENE I TS




DE 1.000 MUJERES

QUE SE PROTEGEN DE UN
EMBARAZO CON PRESERVATIVO

COMO UNICO METODO
150 O MAS SE EMBARAZAN

Teniendo en cuenta el uso frecuente o tipico del preservativo.

PARA LOGRAR MAYOR EFECTIVIDAD
OPTA POR LA DOBLE PROTECCION

¢SABES QUE ES LA
DOBLE PROTECCION?

Es el uso simultaneo de otro meétodo
anticonceptivo junto con el preservativo.

Con ello conseguiras la prevencion de un
embarazo no deseado y también una
proteccion frente a las ITSy VIH.

METODO ANTICONCEPTIVO
DE CORTA DURACION

PRESERVATIVO
O CONDON

Solicita: Asesoria GRATUITA
en Salud Sexual y Reproductiva

ASUNCION

Avda. Per( 1284 ¢/ Ana Diaz. EDIFICIO CEPEP
Teléfonos: (021) 204 020
® (0982) 283 275

SAN LORENZO

Hernandarias 1775 ¢/ Julia Miranda Cueto de Estigarribia
Teléfono: (021) 576 446
®(0985) 600 473

CIUDAD DEL ESTE

Avda. Emeterio Miranda esqg. Camilo Recalde. PREMIER ||
Teléfono: (061) 500 579
®(0985) 600 474

LUQUE

Avda. Humaita 34 entre Cerro Cora y 14 de mayo
Teléfono: (021) 640 135
® (0985) 600 475

90 00

ClinicaDeLaFamiliaPy CEPEP.PY
& www.cepep.org.py

omoviendoDerechos o




