@ MRF=i40~Cié~=CE=qécaé~i=Ebie—¢iF=I=q&iéi4A¢=OMON=I="Q=OVITAON AGKéCN—=N===ONLNLOMOP—NNWMVWMM
E

W2
@ W

@ bp=qéaéiaAc=ia0~Cié~=OMON="Q=0VITAON=AiK¢é(N===N===PMLSLOMON===NUWQMWMU

PARA RECORDAR

I) Ningun método definitivo
disminuye el deseo de
tener relaciones sexuales

2) No cambia la menstruacion
ni el funcionamiento del cuerpo

3) No provee proteccion
contra las ITS

4) Si deseas recobrar la fertilidad,
puede intentarse mediante cirugia

EFICACIA DE LOS

METODOS ANTICONCEPTIVOS
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Implante, Vasectomia 1 ,};,?9.,25

Condén, évulos y ritmo

Pildora,
minipildora

Inyecciéon mensual
anillo, parche

Inyeccién trimestral

DIU (T de cobre)

Ligadura de Trompas

SIULL (Dispositivo Hormonal)

NINGUN METODO ES
100 % EFECTIVO

UNA BUENA
ASESORIATE
AYUDARA A TOMAR LA
MEJOR DECISION

:ASEGURATE DE TENER
TODA LA INFORMACION!

ASUNCION

Avda. Per( 1284 ¢/ Ana Diaz. EDIFICIO CEPEP
® (0982) 283 275

SAN LORENZO

Hernandarias 1775 ¢/ Julia Miranda Cueto de Estigarribia
©®(0985) 600 473

CIUDAD DEL ESTE

Avda. Emeterio Miranda esqg. Camilo Recalde. PREMIER ||
®(0985) 600 474

LUQUE
Avda. Humaita 34 entre Cerro Cora y 14 de mayo
® (0985) 600 475

ENCARNACION

Carlos Antonio Lopez casi General Cabanas
® (0986) 824 843
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#PromoviendoDerechos

METODOS ANTICONCEPTIVOS
QUIRURGICOS

LIGADURA
DE TROMPAS

ANTICONCEPCION
QUIRURGICA FEMENINA
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CARACTERISTICAS (2

- Es efectiva desde el primer dia.

Antes que nada...

¢Qué es la Ligadura ‘ EFECTMDAD‘

de Trompas?

_— Es un procedimiento .
V_ quirdrgico, en el que Y e = = R L o e e -l - No afecta el deseo sexual.

. se cortan y ligan las de mayor efectividad. - No cambia la menstruacion ni
trompas de Falopio tiene efectos hormonales
para impedir el * Protege contra el embarazo 5 e A e e ¥e st
encuentro de los de por vida. de ovario.
espermatozoides con
s Svulos « Aunque es permanente,

puede fallar muy rara vez.

TENER EN CUENTA (&

. Post parto inmediato -Aunqug sgncﬂlo, = l,m .

. Durante una cesarea D E 1 o o O procedimiento quirdrgico.

- Post aborto inmediato - Requiere 2 a 3dias de

- Sino lo realizaste en los primeros recuperacion post quirdrgica.
7 dias posteriores a tu parto o

cesarea, debes esperar 40 dias,

pasado este tiempo puedes realizarla L E FAL LA A 3 “ .
en cualguier momento. La ”gadf"“ de tro."!"zas
. La mujer tendra una es un método definitivo.
herida pequeria en el Una buena asesoria te
gg‘bki’;'go o encima del ayudard a tomar la
mejor decision.
iAsegurate de tener
toda la informacion!
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¢Cuando puedo realizarla?
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